
 
 
 
 
                           

52 

 

 
 
 
ISSN: 2456–4397                           RNI No.UPBIL/2016/68067                        Vol-I* Issue-VI* September-2016 

                                                                                                              Anthology : The Research 
 

jl&Lo:i vkSj fl)kUr 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v'kksd dqekj nqcs 

,lksfl,V izksQslj] 

laLdr̀ foHkkx] 

ch0 ,l0 ,u0 oh0 egkfo|ky;] 

y[kuÅ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % jl&Lo:i] fl)kUr 

izLrkouk  

 dkO;izdk'kdkj vkpk;Z eEeV ds vuqlkj] yksd esa jR;kkfn 

:i LFkkf;Hkkko ds tks dkj.k] dk;Z ,oa lgdkjh gksrs gSa os ;fn 

ukVd ;k dkO; esa iz;qDr gksrs gSa rks Øe'k% foHkko] vuqHkko vkSj 

O;kfHkpkjh Hkko gksrs gSa foHkko vkfn ls O;Dr og jR;kfn LFkk;h 

Hkko ^jl* dgykrk gSA
2
 buesa ls jfr vkfn ds dkj.k dk uke 

^foHkko* gSA jfr vkfn ds dkj.k nks izdkj ds gksrs gSa& ,d 

vkyEcu :i vkSj nwljk m}hiu :iA lhrk] jke vkfn ,d nwljs 

dh izhfr ds vkyEcu :i dkj.k gksrs gSa] D;ksafd lhrk dks ns[kdj 

jke ds eu esa vkSj jke dks ns[kdj lhrk ds eu esa jfr dh mRifÙk 

gksrh gSA 

 bl jfr dks mRiUu djus okys rRo pkanuh] m|ku] unhrhj 

vkfn m}hiu foHkko dgykrs gSa] D;ksafd os iwoksZRiUu jfr vkfn dks 

m}hIr djus okys gSaA bl izdkj vkyEcu vkSj m}hiu nksuksa 

feydj LFkkf;Hkko dks O;Dr djrs gSaA 

 jl dh izfØ;k esa foHkko ds nks Hksn&vkyEcu vkSj m}hiu 

jl ds okg~; dkj.k gSA jlkuqHkwfr dk vkUrfjd vkSj eq[; dkj.k 

LFkkf;Hkko gSA LFkkf;Hkko eu ds vUnj jgus okyk izlqIr laLdkj gS 

tks vuqdwy vkyEcu rFkk m}hiu :i mn~cks/kd lkexzh dks izkIr 

dj vfHkO;Dr gks mBrk gS vkSj g̀n; esa ,d viwoZ vkuUn dk 

lapkj dj nsrk gSA bl LFkkf;Hkko dh vfHkO;fDr gh jlkLokntud 

gksus ls jl 'kCn ls O;Dr gksrh gSA blfy, ^O;Dr% l rSfoZHkko|S% 

LFkkf;Hkkoks jl% Le`r%^ dgk x;k gSA vFkkZr~  bu foHkko vuqHkko 

rFkk O;kfHkpkfjHkkoksa ds la;ksx ls O;Dr gksus okys LFkkf;Hkko jl 

dgykrk gSA
3
 

mn~ns'; 

 O;ogkfjd n'kk esa euq"; dks ftl&ftl izdkj dh vuqHkwfr 

gksrh gS os vkB izdkj ds LFkkf;Hkko lkfgR;'kkL= esa ekus x;s gSaA 

dkO; izdk'kdkj us mudh x.kuk bl izdkj dh gS& 

jfrgkZl'p 'kksd'p Øks/kksRlkgks Hk;a rFkkA 

tqxqIlk foLe;'psfr LFkkf;Hkkok% izdhfrZrk%A
4
 

 vFkkZr~ jfr] gkL;] 'kksd] Øks/k] mRlkg] Hk;] tqxqIlk ;k 

?k`.kk vkSj foLe; ;s vkB LFkk;hHkko dgykrs gSaA blds vfrfjDr 

fuosZn Hkh ukSoka LFkk;hHkko ekuk x;k gS& 

fuosZnLFkkf;Hkkoks·fLr 'kkUrks·fi uoeks jl%A
5
 

Lkkjka'k 

n`'; dkO; ds rhu Hksnksa esa vfUre Hksn jl gSA jl dh 

O;¥~tuk djuk] lkekftdksa ds g`n; esa jlks}sx mRiUu djuk 

n`';dkO; dk izeq[k y{; gSA ^ukV~;'kkL=* ds jpf;rk vkpk;Z 

Hkjr ds vuqlkj foHkko vuqHkko rFkk l¥~pkjh Hkkx ds la;ksx jl 

dh fu"ifRr gksrh gS& foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifÙk%A
1
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  bl izdkj ukS LFkkf;Hkko vkSj muds 

vuqlkj gh Jàxkj] gkL;] d#.k] jkSnz] ohj] 

Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr vkSj 'kkUr ;s uhjl 

ekus x;s gSaA 

 jlkuqHkwfr ds dkj.kksa dks foHkko dgrs 

gSaA os nks izdkj ds gksrs gS& 

 vkyEcu foHkko vkSj m}hiu foHkkoA 

ftldks vkyEcu djds jl dh mRifRr gksrh gS] 

mls vkyEcu foHkko dgrs gSA tSls lhrk dks 

ns[kdj jke ds eu esa vkSj jke dks ns[kdj 

lhrk ds eu esa jfr dh mRifRr gksrh gS vkSj 

mu nksuksa dks ns[kdj lkekftd dks jlkuqHkwfr 

gksrh gSA ;s lhrk] jke vkfn J`axkj jl ds 

^vkyEcu foHkko* dgykrs gSaA pkWanuh] m|ku] 

,dkUr LFkku vkfn ds }kjk jfr dk m}hiu 

gksrk gS] vr% ;s m}hiu foHkko dgykrs gSaA 

izR;sd jl ds vkyEcu rFkk m}hiu&foHkko 

vyx&vyx gksrs gSaA 

 LFkk;hHkko* jlkuqHkwfr dk iz;kstd 

vUrjax ;k vkH;Urj dkj.k gSA vkyEcu rFkk 

m}hiu foHkko mlds okg~; dkj.k gSa] vuqHkko 

vkSj O;kfHkpkjh Hkko ml vkUrj jlkuqHkwfr ls 

mRiUu] mldh ckg~;fHkO;fDr ds iz;kstd 

'kkjhfjd rFkk ekufld O;kikj gSA budks jl 

dk dkj.k] dk;Z rFkk ljdkjh dgk tkrk gSA 

vius&vius vkyEcu ;k m}hiu dkj.kksa ls] 

lhrk jke ds Hkhrj mn~cq/k jfr vkfn :i 

LFkk;hHkko dks ckg~;:i esa tks izdkf'kr djrk 

gSA og jR;kfn dk dk;Z:i dkO; vkSj ukV~; esa 

^vuqHkko* ds uke ls dgk tkrk gSA
6
 tks okfpd 

;k vkafxd vfHku; ds }kjk jR;kfn LFkkf;Hkko 

dh vkUrj vfHkO;fDr :i vFkZ dk ckg~; :i esa 

vuqHko djkrk gS mldks ^vuqHkko* dgrs gSaA
7
 

 mn~cq) gq, bu LFkkf;Hkkoksa dh iqf"V  

rFkk mip; esa tks muds lgdkjh gksrs gSaA 

vFkkZr~ tks jlksa esa ukuk :i ls fopj.k djrs gSaA 

vkSj jlksa dks iq"V dj vLokn ds ;ksX; cukrs gSa 

mudks O;kfHkpkfj Hkko dgrs gSaA
8
 

 jl fu"ifRr dk loZizFke mYys[k 

Hkjreqfu ds ^ukV~;'kkL=* esa feyrk gS& foHkko] 

vuqHkko rFkk O;fHkpkfjHkko ds la;ksx ls jl dh 

fu"ifRr gksrh gSA Hkjreqfu ds jl lw= esa vk;s 

gq, ^fu"ifRr* rFkk ^la;ksx* inksa dks ysdj 

mRrjorhZ vkpk;ksZa us blds pkj vFkZ fd;s gSa& 

^HkÍyksYyV* fu"ifRr dk vFkZ ^mRifRr* rFkk 

la;ksx in dk vFkZ ^mRik|&mRiknd Hkko* djrs 

gSA ^Jh'k³~dqd* ^fu"ifRr* dk vFkZ ^eqfDr* rFkk 

^la;ksx* ds vFkZ ^HkkO;&Hkkod Hkko* dgrs gSaA 

blh izdkj ^vkpk;Z vfHkuo xqIr* ^fu"ifRr* dk 

vFkZ ^vfHkO;fDr* rFkk ^l;ksax* in dk vFkZ 

^O;³~X;&O;¥~td Hkko* ysrs gSaA 

HkÍyksYyV dk mRifRrokn 

 Hkjrlw= ds O;k[;kdkjksa esa ehekald 

HkÍyksyV ^mRifRrokn* ds leFkZd gSaA muds er 

esa foHkko] vuqHkko vkfn ds la;ksx ls vuqdk;Z 

jke vkfn esa bldh mRifRr gksrh gSA vr% 

LFkk;hHkko ds lkFk foHkkoksa dk la;ksx gksus ij 

mRik|] mRikndHkko] vuqHkkoksa ds lkFk la;ksx 

gksus ij xE;&xedHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds 

lkFk la;ksx gksus ij iks";&iks"kdHkko lEcU/k 

gksrk gSA blhfy, bUgksaus tfur%] izrhfr;ksX;% 

dr̀% rFkk mifpr% 'kCnksa dk iz;ksx fd;k& 

^foHkkoSyZyuks|kukfnfHkjkyEcuksn~nhiudkj.kS% 

jR;kfndks Hkkoks tfur%] vuqHkkoS% 

dVk{kHkqtk{ksiizHk`frfHk% dk;sZ% izrhfr;ksX;% d̀r%A 

O;fHkpkfjfHkfuosZnkfnfHk% lgdkfj&fHk:ifprksa 

eq[;;k o`R;k jkeknkouqdk;S] 

rnzirkuqlU/kkukUuÙkZds·fi izrh;ekuks jl bfr 

HkÍyksYyVizHk`r;%A* 

 Hkn~nyksYyV dh bl O;k[;k esa lcls 

cM+h deh ;g izrhr gksrh gS fd mlesa eq[;:i  

ls vuqdk;Z rFkk xkS.k:i ls uV esa rks jl dh 

mRifRr] vfHkO;fDr vkSj iqf"V vkfn ekuh x;h 

gS] ijUrq lkekftd dks jlkuqHkwfr D;ksa gksrh gS] 

bl leL;k ij dksbZ /;ku ugha fn;k x;k gSA 

nwljh ckr ;g gS fd vuqdk;Z lhrk jke vkfn 

rks vc bl txr esa gSa ughaA vr% bl le; 

fd;s tkus okys vfHku; ls muls jl dh 

mRifRr ugha gks ldrh gSA ;gh bl O;k[;k ds 

nks eq[; nks"k gaSA  

Jh 'k³dqd dk vuqfefrokn  

 U;k;&erkuq;k;h Jh 'k³dqd us 

lkekftd ds lkFk jl dk lEcU/k fn[kykus dk 

iz;Ru fd;k gSA blesa uV d`f=e:i ls vuqHkko 

vkfn dk izdk'ku djrk gS ijUrq muds lkSUn;Z 

ds cy ls muesa okLrfodrk lh izrhr gksrh gSA 

mu d̀f=e vuqHkko vkfn dks ns[kdj lkekftd 

uV esa oLrqr% fo|eku u gksus ij Hkh mlesa jl 

dk vuqeku dj ysrk gS vkSj viuh okluk ds 
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 o'khHkwr gksdj ml vuqeh;eku jl dk vkLoknu 

djrk gSA 

 Jh'k³dqd us uV esa jl dks vuqes; 

ekuk gSA uV esa fp=rqjax&U;k; ls jl dh 

vuqefr gksrh gSA tSls ?kksM+s ds fp= dks ns[kdj 

^;g ?kksM+k gS* bl izdkj dk O;ogkj gksrk gS] 

ijUrq bl izrhfr dks u lR;] u feF;k] u la'k; 

vkSj u gh lkn`'; izrhfr :i gh ekuk tk 

ldrk gSA fp=LFk&rqjax esa gksus okyh cqf) bu 

pkjksa izdkj dh dksfV;ksa ls fHkUu gksrh gSA blh 

izdkj tks uV esa jke cqf) gksrh gS og lE;d~ 

feF;k] la'k; rFkk lkn`'; bu pkjksa izdkj dh 

izrhfr;ksa ls foy{k.k gksrh gSA  

HkÍuk;d dk eqfDrokn 

 jl dh ^fu"ifRr* u vuqdk;Z jke vkfn 

esa gksrh gSa vkSj u vuqdrkZ uV vkfn esaA 

vuqdk;Z vkSj vuqdrkZ nksuksa rVLFk gSa] mnklhu 

gSaA mudks jlkuqHkwfr ugha gksrh gSA okLrfod 

jlkuqHkwfr lkekftd esa gksrh gSA HkÍyksyV dk 

fl)kUr lehphu ugha gSA Jh'kadqd us ^rVLFk* 

uV esa jl dh ^vuqfefr* ekuh tkrh gSa vkSj 

mlds }kjk laLdkjo'k lkekftd dh jl&po.kkZ 

dk mRiknu djus dk iz;Ru fd;k gSA ijUrq 

^vuqfefr* rks dsoy ijks{k&Kku:i gksrh gSA 

lk{kkRdkjkRed jlkuqHkwfr dh leL;k mlds 

}kjk gy ugha gks ldrh gSA blhfy, ;g 

fl)kUr Hkh Bhd ugha yxrk gSA vkpk;Z 

vfHkuoxqIr ds erkuqlkj esa jl dh ^vfHkO;fDr* 

gksrh gSA mUgksaus jl dh fLFkfr ^rVLFk* jke ;k 

uV vkfn esa ^vkRexr* vFkkZr lkekftdxr ekuh 

gSA lkekftd esa Hkh jl dh ^mRifRr* ;k 

^vuqefr* u ekudj mldh vfHkO;fDr ekuh 

tkrh gSA ijUrq HkÍuk;d ds er esa ;g 

^vfHkO;fDrokn* Hkh Bhd ugha gS D;ksafd 

vfHkO;fDr lnk iwoZ ls fo|eku inkFkksZa dh gh 

gksrh gSA jl& vuqHkwfrLo:i gSA vuqHkwfr dky 

ls igys ;k ckn esa mldh lRrk ugha gksrh 

jgrhA ^vfHkO;fDr* gksus okyh oLrq dk vfLrRo 

vfHkO;fDr ds igys Hkh jgrk gS ckn esa Hkh ijUrq 

jl dh ;g fLFkfr ugha gSA bl izdkj HkÍuk;d 

us ^mRifRrokn*^vuqfefrokn* vkSj ^vfHkO;fDrokn* 

rhuksa dk [k.Mu djds vius eqfDrokn dh 

LFkkiuk dhA 

 HkÍuk;d us vius ^eqfDrokn* dh 

LFkkiuk djus ds fy, 'kCn esa Lohd`r vfHk/kk 

vkSj y{k.k ls dkO; dk tks vFkZ mifLFkfr gksrk 

gS] mldks 'kCn dk ^HkkodRo* O;kikj ifj"dr̀ 

dj lkekftd ds miHkksx ds ;ksX; cuk nsrk gSA 

dkO; ls tks vFkZ vfHk/kk }kjk mifLFkr gksrk gS 

og ,d fo'ks"k uk;d vkSj fo'ks"k ukf;dk dh 

izsedFkk ds :i esa O;fDr fo'ks"k ls lEc) gksrk 

gSA 'kCn dk ^HkkodRo* O;kikj bl dFkk esa 

ifj"dkj dj mldk ^lk/kkjhdj.k* dj nsrk gSA 

lk/kkj.khdj.k dh fLFkfr esa lkekftd ml dFkk 

ds lkFk viuk lEcU/k LFkkfir dj ysrk gSA 

viuh :fp ;k laLdkj ds vuq:i og ml dFkk 

dk ik= Lo;a cu tkrk gSA bl izdkj vlyh 

uk;d&ukf;dk dh tks fLFkfr ml dFkk esa FkhA 

^lk/kkj.khdj.k* O;kikj ds }kjk lkekftd dks Hkh 

yxHkx ogh LFkku fey tkrk gSA 

 HkÍuk;d ds vuqlkj bl ^HkkodRo* 

O;kikj ds dkO;kFkZ dk ^lk/kkj.khdj.k* gks tkrk 

gSA rc 'kCn dk ^HkkstdRo* uked rhljk O;kikj 

lkekftd dks jl dk lk{kkRdkjkRed ;ksx 

djokrk gSA ;gh HkÍuk;d dk ^HkkstdRo* 

fl)kUr gS] tks ^eqfDrokn* dgykrk gSA bl 

izdkj HkÍuk;d us 'kCn esa vfHk/kk] y{k.kk vkfn 

ds vfrfjDr ^HkkodRo* rFkk ^HkkstdRo* uked 

nks uohu O;kikjksa dh dYiuk dj lkekftd dks 

jlkuqHkwfr izkIr djkus dk iz;Ru fd;k gS& 

 u rkVLF;su ukRexrrRosu jl% 

uksRi|rs] ukfHkO;T;rs vfirq dkO;s ukV~;s 

pkfHk/kkrks f}rh;su foHkkokfnlk/kkj.khdj.kkReuk 

HkkodRoo;kikjs.k HkkO;eku% LFkk;h] 

l=iksnzsdizdk'kkuUne;elafof}JkfUrlrRosu 

Hkksxsu HkqT;rs* bfr HkÍuk;d%A 

 HkÍuk;d us viuh bl izfØ;k ds }kjk 

lkekftdxr jlkuqHkwfr dk fu:i.k vPNh rjg 

ls fd;k gS] ijUrq ^HkkodRo* rFkk HkkstdRo* 

uked ftu nks uohu O;kikjksa dh dYiuk dh gS 

os vuqHkofl) ugha gS vkSj ftl LFkkf;Hkko dk 

^Hkksx* cryk;k gS og jke&lhrkfnxr LFkk;hHkko 

gS ;k uVxr vFkok lkekftdxr mldk Hkh 

Li"Vhdj.k ugha gqvk gSA
11
 

vfHkuoxqIr dk vfHkO;fDrokn 

 vkpk;Z vfHkuoxqIr us ^vfHkO;fDrokn dh 

LFkkiuk dhA mUgksaus lkekftdxr LFkkf;Hkko dks 

gh jlkuqHkwfr dk fufeRr ekuk gSA ewy eu% 

laosx vFkkZr~ okluk ;k laLdkj :i esa jfr vkfn 

LFkkf;Hkko lkekftd dh vkRek esa fLFkr jgrk 
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 gSA og lk/kkj.khdr̀ :i ls mifLFkr 

foHkkokfn&lkexzh ls vfHkO;Dr ;k mn~cq/k gks 

tkrk gS rFkk rUe;hHkko ds dkj.k os|kUrj 

lEidZ ls 'kwU; czg~ekLokn ds ln`'k ijekuUn 

:i esa vuqHkwr gksrk gSA ;gk¡ vfHkuoxqIr us 

HkÍuk;d dh rjg ^HkkodRo* rFkk ^HkkstdRo* 

:i nks O;kikjksa dh dYiuk ugha dh gS ijUrq 

^HkkodRo* O;kikj ds LFkku ij ^lk/kkj.khdj.k* 

O;kikj vfHk/kk rFkk y{k.kk ds lkFk 'kCn dh 

^O;¥~tuk uked r̀rh; òfRr vo'; ekuh gSA 

blds vuqlkj Hkn~nuk;d }kjk tks ^HkkodRo* 

rFkk ^HkkstdRo* :i nks O;kikjksa dh dYiuk dh 

x;h gS] og izkekf.kd ugha gS blfy, mldk Hkh 

fujkdj.k dj vfHkuoxqIr us vius 

^vfHkO;fDrokn* esa dh gSA 

jl vykSfddrk dh flf) 

 vfHkuoxqIr us jl dks vykSfdd dgk 

gSA yksd esa ik;h tkus okyh vfuR; oLrq,a nks 

izdkj dh gksrh gSA ,d ^dk;Z* :i vkSj nwljh 

^KkI;* :iA ?kV iV vkfn ^dk;Z* inkFkZ gSA ;s 

fdlh u fdlh dkj.k ls mRiUu gksrs gSa blfy, 

^dk;Z* dgykrs gSa vkSj budk tud ^dkj.k* ;k 

dkjd dgykrk gSA nwljs izdkj ls ;s inkFkZ 

Kku ds ^fo"k;* ;k ^KkI; gksrs gSaA tSls nhid 

ds izdk'k esa ?kV dk Kku gksrk gS blfy, 

nhid ds }kjk ?kV ^KkI;* gS vkSj tks inkFkZ iwoZ 

fl) ugha gS] dkj.k ds O;kikj ds ckn mldh 

mRifRr gksrh gS og ^dk;Z* dgykrk gSA lalkj 

ds lkjs  vfuR; inkFkZ ^dk;Z* vkSj ^KkI;* nks 

oxksZa esa gh vUrHkwZr gks tkrs gSaA ijUrq jl dks u 

^dk;Z* dgk tk ldrk gS vkSj u ^KkI;*A ^dk;Z* 

rks blfy, ugha gks ldrk gS fd ^dk;Z* vius 

fufeRr dk uk'k gks tkus ij Hkh cuk jgrk gSA 

;fn jl dks ^dk;Z* ekuk tk; rks mlds 

fufeRrdkj.k foHkkokfn gh gksaxsA blfy, 

foHkkokfndk uk'k gks tkus ds ckn Hkh  mldh 

izrhfr gksuh pkfg,A ijUrq foHkkokfn ds uk'k ds 

ckn jl dh izrhfr ugha gksuh gSA blh vfHkizk; 

ls vkpk;Z eEeV us jl dks ^foHkkokfn& 

thforkof/k% dgk gS] blfy, jl dks ^dk;Z* ugha 

ekuk tk ldrk gSA ;g ^KkI;* Hkh ugha gS] 

D;ksafd ^KkI;* inkFkZ Kku gksus ds igys  Hkh 

fo|eku jgrk gS vkSj ckn esa Hkh ijUrq  jl dh 

lRrk u vuqHko ls iwoZdky esa jgrh gS vkSj 

vuqHko ds cknA tc rd jl dh vuqHkwfr gksrh 

gS] rc rd gh mldh lRrk jgrh gSA blfy, 

og ^dk;Z* rFkk ^KkI;* nksuksa izdkj ds ykSfdd 

inkFkksZa ls fHkUu gS] vr% jl ^vykSfdd* gS A12 

 iz'u mBrk gS fd tc jl u ^dk;Z* gS 

vkSj u ^KkI;* rks fQj og foHkkokfn ls O;f¥~tr 

gksdj poZ.kh; dSls gks ldrk gSA lalkj esa nks 

gh izdkj ds dkj.k gksrs gSa] ,d ^dkjd* nwljs 

^Kkid*A tc jl ^dk;Z* ugha gS rks mldk dksbZ 

^dkjd* gsrq ugha gks ldrk gSA jl ^KkI;* ugha 

gS blfy, mldk ^Kkid* gsrq Hkh ugha gks 

ldrk gSA bu ^dkjd* rFkk ^Kkid* gsrqvksa ds 

vfrfjDr vkSj rhljk gsrq gksuk gh ugha gS] rks 

foHkkokfn jl ds ^O;¥~td* dSls gks ldrs gSaA 

bl iz'u dk mRrj nsrs gq, vkpk;Z eEeV dgrs 

gSa fd blhfy, rks ge jl dks ^vykSfdd* dgrs 

gSaA yksd esa tks ^dkjd* rFkk ^Kkid* nks izdkj 

ds gsrq ik;s tkrs gSa] muesa jl ds ^O;¥~td* gsrq 

foHkkokfn] mu nksuksa ls foy{k.k vr,o 

^vykSfdd* gSa blhfy, ;g vykSfddRoflf) jl 

dk Hkw"k.k gS] nw"k.k ughaA 

 jl dk xzg.k u ^lfodYid&Kku ls gks 

ldrk gS vkSj u fufoZdYid&Kku ls] blhfy, 

og vykSfdd gSA ^lfodYid&Kku* mldks 

dgrs gS]ftlesa inkFkZ ds Lo:i ds vfrfjDr 

mlds uke] ml tkfr vkfn dk Kku gksrk gS& 

uketkR;kfn;kstuklfgra Kkua lfodYie~] tSls 

?kV&iV bR;kfn inkFkksZaa ds Kku esa muds Lo:i 

ds lkFk oLrq ds uke] tkfr vkfn dk Hkh Kku 

gksrk jgrk gSA blfy, bls ^lfodYid&Kku* 

dgrs gSA og 'kCn O;ogkj dk fo"k; ugha gSA 

blfy, mlesa uketkR;kfn ds Kku dk dksbZ 

volj ugha gSA vr% jl dks lfodYid Kku ls 

xzg.k ugha dj ldrs gSaA ^lfodYid&Kku* 

dgykrk gSA
13
 

fu"d"kZ 

 jl dh izrhfr esa foHkkokfn dh izrhfr 

Hkh gksrh jgrh gS blfy, lewgk&yEcukRed 

Kku gksus ls fufoZdYid&Kku Hkh mldk xzkgd 

ugha gks ldrk gS vkSj u og lfodYid dk 

fo"k; gksrk gSA
14
 blfy, jl bu nksuksa ls fHkUu 

vr,o vykSfdd gSA euq"; dh fofHkUu vuqHkwfr 

ds vuqlkj ukV~; esa jl ds vkB Hksn ekus x;s 

gSa& 

 J`axkjgkL;d:.kjksnzohjHk;kudk%A 

ohHkRlkn~ HkqrlaKkS psR;"VkS ukV~;s jlk% Ler̀k%A
15
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 buds LFkkf;Hkko Øe'k% jfr] gkL;] 'kksd] Øks/k] 

mRlkg] Hk;] tqxqIlk ;k ?k`.kk vkSj foLe; gSaA 

jfr ;k dke u dsoy euq"; tkfr esa vfirq 

lHkh tkfr;ksa esa eq[; izo`fRr ds :i esa ik;k 

tkrk gS vkSj lcdks mlds izfr vkd"kZ.k gksrk gS 

blfy, lcls igys J`axkj dks LFkku fn;k x;k 

gSA lEHkksx J`axkj esa uk;d ukf;dk dk feyu 

gksrk gS blesa ,d nwljs dks vis{kk jgrh gS] 

tcfd foizyEHk J`axkj esa Hkh nksuksa dks feyu dh 

vk'kk jgrh gSA gkL; J̀axkj dk vuqxkeh gS] 

blfy, J`axkj ds ckn gkL; jl dk LFkku fn;k 

x;k gSA gkL; ls foijhr fLFkfr d:.k jl dh 

gSA blfy, gkL; ds ckn d:.k jl dks LFkku 

fn;k x;k gSA vius fiz;re cU/kq ds okLrfod 

fouk'k ;k Hkzeo'k gh mlds fouk'k dk fu'p; 

gks tkus ds ckn d:.k jl dh lhek izkjEHk 

gksrh gS] mlesa iqufeZyu dh vk'kk ugha jgrh gSA 

vr,o d:.kjl uSjk';e; gksus ls fujis{k jl 

ekuk tkrk gsA HkoHkwfr us ^rVLFkauSjk';kr~* 

dgdj d:.kjl ls fujk'kkRed Lo:i dks 

lwfpr fd;k gSA 
16
 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ukV~;'kkL=&vkpk;Z HkjrA 

2- dkO; izdk'k& vkpk;Z eEeVA 

3-   ]]  & vkpk;Z fo'os'oj 

4-lkfgR;niZ.k& vkpk;Z fo'oukFk 

5- HkoHkwfr ds ukVd& MkW0 czt cYyHk 'kekZA 

6-mRrjjkepfjre~& HkoHkwfrA 

7- ekyrh ek/koe~& HkoHkwfrA 

8- egkohj pfjre~ &HkoHkwfrA 

9- dkelw=& okRL;k;uA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


